
S P A  M E N U



T r a n q u i l i t y  a b o v e  t h e  t i d e s

E s c a p e  t o  t h e  t r a n q u i l  s h o r e s  o f  T h e  S p a  a t  V e l a s s a r u ,  w h e r e  n a t u r e 
m e e t s  l u x u r y .  I m m e r s e  y o u r s e l f  i n  b e s p o k e  S p a  j o u r n e y s  i n s p i r e d 

b y  t h e  M a l d i v e s ,  u s i n g  n a t u r a l ,  p r e c i o u s  i n g r e d i e n t s  t o  r e s t o r e 
b a l a n c e ,  e n e r g y ,  a n d  r a d i a n c e .

I n d u l g e  i n  p r e m i u m  p r o d u c t s  f r o m  E l e m i s ,  A r o m a t h e r a p y 
A s s o c i a t e s ,  O b s i d i a n  S k i n c a r e  f o r  M e n ,  C o c h i n e ,  a n d  M a r g a r e t 

D a b b s  N a i l ,  H a n d  a n d  F o o t  C a r e .  E l e v a t e  y o u r  m a s s a g e  w i t h 
V e l a s s a r u  e s s e n t i a l  o i l s  a n d  e x p e r i e n c e  i n n o v a t i o n s  l i k e  B i o t e c  2 . 0 

f a c i a l s  a l o n g s i d e  u n i q u e  M a l d i v i a n - i n s p i r e d  r i t u a l s . 

L e t  o u r  i n f i n i t y  p o o l ,  s t u n n i n g  s e a  v i e w s  a n d  s t a r l i g h t  n i g h t  S p a 
e x p e r i e n c e  c o m p l e t e  y o u r  j o u r n e y  o f  p u r e  r e l a x a t i o n  a n d  r e n e w a l .





V e l a s s a r u  E x p e r i e n c e

E x p e r i e n c e  p u r e  b l i s s  w i t h  b e s p o k e  t r e a t m e n t s  c r a f t e d  t o
r e n e w  y o u r  e n e r g y  a n d  r e v i v e  y o u r  s p i r i t .



T r a n q u i l  T r a n s f o r m a t i o n
S O L O  R I T U A L

T h i s  i s  t h e  p e r f e c t  t i m e  f o r  t r a n s f o r m a t i o n  a n d  s e l f - c a r e .  B e g i n  w i t h  a  r e v i t a l i s i n g 
b o d y  e x f o l i a t i o n  a n d  a  t r i g g e r  p o i n t  m a s s a g e ,  c o m b i n i n g  a r o m a t h e r a p y , 
a c u p r e s s u r e ,  r e f l e x o l o g y ,  a n d  a d v a n c e d  G u a  S h a  t e c h n i q u e s .  G u a  S h a  i m p r o v e s 
c i r c u l a t i o n  a l o n g  t h e  m e r i d i a n  l i n e s ,  f o c u s i n g  o n  t h e  l o w e r  b a c k ,  s h o u l d e r s , 
a n d  n e c k ,  w h i l e  a c u p r e s s u r e  r e l i e v e s  h e a d a c h e s ,  b a c k  p a i n ,  s i n u s  i s s u e s ,
m i g r a i n e s ,  a n d  a n x i e t y .

F o l l o w e d  b y  a  f a c i a l ,  w h i c h  b e g i n s  w i t h  a  d e e p l y  r e l a x i n g  m a s s a g e .  T h e  f a c e ’ s 
S h i a t s u  p r e s s u r e  p o i n t s  a r e  s t i m u l a t e d  b y  s i g n a t u r e  l y m p h  w a n d s  w h i c h  h e l p 
e l i m i n a t e  t o x i n s  a n d  r e d u c e  c o n g e s t i o n .  F i n a l l y ,  a  c o l l a g e n  h y d r a  g e l  f a c e  m a s k 
i s  a p p l i e d  t o  b r i n g  i n t e n s e  m o i s t u r e ,  t o  s t i m u l a t e  c o l l a g e n  p r o d u c t i o n  a n d  t o 
p r e p a r e  t h e  s k i n  f o r  L E D  l i g h t  t h e r a p y .  T h i s  f a c i a l  l e a v e s  y o u r  s k i n
r e h y d r a t e d ,  s m o o t h  a n d  r a d i a n t .

1 5 0  m i n u t e s  |  $ 4 8 5

M e m o r i e s  o f  M a l d i v e s
V E L A S S A R U  C O U P L E ’ S  R E T R E A T

I n s p i r e d  b y  t r a d i t i o n a l  M a l d i v i a n  r i t u a l s  a n d  h e a l i n g  i n d i g e n o u s  i n g r e d i e n t s , 
t h i s  i n d u l g e n t  j o u r n e y  b e g i n s  w i t h  a  r e v i t a l i s i n g  O c e a n  B o d y  S c r u b .  F o l l o w e d 
b y  a  s i g n a t u r e  V e l a s s a r u  f u l l - b o d y  m a s s a g e ,  p e r f o r m e d  w i t h  t r a d i t i o n a l  w o o d e n 
i m p l e m e n t s  a n d  e n r i c h e d  w i t h  v i r g i n  c o c o n u t  o i l .  T h e  G h a n d a k o l i  M a l d i v i a n 
C o c o o n  l e a v e s  y o u r  s k i n  s o f t ,  n o u r i s h e d ,  a n d  r a d i a n t .  T h e  r i t u a l  f i n i s h e s  w i t h 
a  r o m a n t i c  b a t h  f o r  t w o  a n d  a  g l a s s  o f  s p a r k l i n g  w i n e .

1 5 0  m i n u t e s  |  $ 7 0 0



V e l a s s a r u  S i g n a t u r e  M a s s a g e
M A S S A G E

E x p e r i e n c e  t h e  p e r f e c t  b l e n d  o f  p r e c i s i o n  a n d  r e l a x a t i o n  w i t h  t h i s  m e d i u m  t o 
s t r o n g  m a s s a g e .  W a r m  c o c o n u t  w o o d e n  t o o l s  a n d  v i r g i n  c o c o n u t  o i l  w o r k  t o g e t h e r 
t o  m e l t  a w a y  s t r e s s ,  s o o t h e  s o r e  m u s c l e s ,  t o  l e a v e  y o u  f e e l i n g  r e j u v e n a t e d  a n d 
r e f r e s h e d .  L e t  t h e  t e n s i o n  f a d e  a n d  a  s e n s e  o f  w e l l - b e i n g  t a k e  o v e r .

9 0  -  1 0 5  m i n u t e s  |  $ 1 9 5  /  $ 2 1 0 

R e c h a r g e
M A S S A G E

E x p e r i e n c e  u l t i m a t e  r e l a x a t i o n  w i t h  a  m a s s a g e  i n s p i r e d  b y  t r a d i t i o n a l  B a l i n e s e 
t e c h n i q u e s ,  t h o u g h t f u l l y  d e s i g n e d  t o  c a l m  y o u r  n e r v o u s  s y s t e m  a n d  r e j u v e n a t e 
y o u r  s p i r i t .  T h i s  h i g h l y  p e r s o n a l i s e d  t r e a t m e n t  b l e n d s  l i g h t  t o  m e d i u m  p r e s s u r e 
w i t h  y o u r  c h o i c e  o f  i n d u l g e n t ,  a r o m a t i c  o i l s .  T h e  r e s u l t  i s  a  h a r m o n i o u s 
b a l a n c e  o f  t r a n q u i l i t y  a n d  a  r e f r e s h i n g  s u r g e  o f  e n e r g y ,  l e a v i n g  y o u  r e s t o r e d 
a n d  r e v i t a l i s e d .

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |  $ 1 5 5  /  $ 1 9 5



T h e r a p e u t i c
M A S S A G E

I n d u l g e  i n  a  t a r g e t e d  d e e p  m u s c l e  m a s s a g e  d e s i g n e d  t o  r e l i e v e  t e n s i o n  a n d 
e a s e  p a i n  i n  m u s c l e s  a n d  j o i n t s  c a u s e d  b y  s t r e s s ,  j e t - l a g  o r  p r i o r  i n j u r i e s .  T h i s 
t r e a t m e n t  c o m b i n e s  s t r e t c h i n g ,  p u l l i n g ,  t r i g g e r  p o i n t  t h e r a p y ,  a n d  c r o s s - f i b e r 
t e c h n i q u e s  t o  r e d u c e  i n f l a m m a t i o n  a n d  r e l e a s e  b u i l t - u p  t e n s i o n ,  p r o m o t i n g 
r e l a x a t i o n  a n d  i m p r o v e d  m o b i l i t y .

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |   $ 1 5 5  /  $ 1 9 5 

H o t  S t o n e  &  T r i g g e r  P o i n t  M a s s a g e
M A S S A G E

U n w i n d  w i t h  a  c u s t o m i s e d  m a s s a g e  t h h a t  t a r g e t s  d e e p - s e a t e d  t e n s i o n  w i t h  a 
b l e n d  o f  h o t  s t o n e  t h e r a p y ,  a c u p r e s s u r e ,  r e f l e x o l o g y ,  G u a  S h a ,  a n d  t r a d i t i o n a l 
m a s s a g e  t e c h n i q u e s .  I t  h e l p s  l o o s e n  t i g h t  m u s c l e s ,  i m p r o v e  m o b i l i t y ,  a n d  r e l i e v e 
h e a d a c h e s ,  b a c k  p a i n ,  s i n u s  i s s u e s ,  m i g r a i n e s ,  a n d  a n x i e t y  - l e a v i n g  y o u  f e e l i n g 
r e l a x e d  a n d  r e j u v e n a t e d . 

1 0 5  m i n u t e s  |  $ 2 1 0 



D e t o x  &  S c u l p t i n g
M A S S A G E

T r a n s f o r m  y o u r  b o d y  w i t h  a  p o w e r f u l  b l e n d  o f  s l i m m i n g  t e c h n i q u e s  a n d  d e t o x i f y i n g 
c l a y ,  d e s i g n e d  t o  t o n e  a n d  t i g h t e n  k e y  a r e a s  l i k e  t h e  h i p s ,  t h i g h s ,  a b d o m e n , 
a n d  a r m s .  E x p e r i e n c e  t h e  u l t i m a t e  d e e p  c l e a n s e  a n d  t a r g e t e d  r e j u v e n a t i o n  f o r  a 
s c u l p t e d ,  r e f r e s h e d  l o o k .

1 0 5  m i n u t e s  |  $ 2 7 0 

T h a i  M a s s a g e  &  S t r e t c h i n g
M A S S A G E

E x p e r i e n c e  t h e  p e r f e c t  b l e n d  o f  r e l a x a t i o n  a n d  r e j u v e n a t i o n  w i t h  a n  i n v i g o r a t i n g 
d r y  m a s s a g e .  P e r f o r m e d  o n  a  p l u s h  f l o o r  m a t t r e s s  w h i l e  y o u ’ r e  c o m f o r t a b l y 
a t t i r e d  i n  s o f t ,  b r e a t h a b l e  c o t t o n ,  t h i s   T h a i  p r a c t i c e  c o m b i n e s  t r a d i t i o n a l 
m a s s a g e  t e c h n i q u e s ,  y o g a - i n s p i r e d  m o v e m e n t s ,  a n d  d e e p ,  r e v i t a l i s i n g  s t r e t c h e s . 
T h e  t r e a t m e n t  m e l t s  a w a y  s t r e s s  a n d  l e a v e s  y o u  f e e l i n g  r e f r e s h e d  a n d  r e n e w e d .

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |  $ 1 5 5  /  $ 1 9 5



A b h y a n g a  M a s s a g e
S P A  S P E C I A L T Y  T R E A T M E N T

E n j o y  a   r e v i t a l i s i n g  f u l l - b o d y  m a s s a g e  u s i n g  m e d i c a t e d  h e r b a l  o i l s  t o  e n h a n c e 
i m m u n i t y ,  i m p r o v e  c i r c u l a t i o n ,  a l l e v i a t e  f a t i g u e ,  a n d  c o m b a t  s i g n s  o f  a g i n g .

9 0  m i n u t e s  |  $ 1 9 5

H e r b a l  O i l  I n d i a n  H e a d  M a s s a g e
S P A  S P E C I A L T Y  T R E A T M E N T

E x p e r i e n c e  a  s o o t h i n g  a n d  r e v i t a l i s i n g  t r e a t m e n t  t o  r e l i e v e  t e n s i o n  a n d  p r o m o t e 
r e l a x a t i o n .  T h i s  m a s s a g e  t a r g e t s  t h e  n e c k  a n d  s h o u l d e r s ,  e a s i n g  m u s c l e  t i g h t n e s s 
w h i l e  m e l t i n g  a w a y  s t r e s s .  I t  c o n c l u d e s  w i t h  a  n o u r i s h i n g  s c a l p  m a s s a g e ,  w h i c h 
h e l p s  r e p a i r  s u n - d a m a g e d  h a i r ,  l e a v i n g  i t  h e a l t h y ,  c o n d i t i o n e d ,  a n d  g l o s s y .

6 0  m i n u t e s  |  $ 1 6 5





E l e m i s

O f f e r i n g  c u t t i n g - e d g e ,  r e s u l t s - d r i v e n  t r e a t m e n t s  d e s i g n e d  t o  t r a n s f o r m  y o u r 
s k i n .  E x p e r i e n c e  t h e  u l t i m a t e  i n  a n t i - a g i n g  f a c i a l s  p o w e r e d  b y  t h e  i n n o v a t i v e 

B I O T E C  2 . 0  t e c h n o l o g y  a n d  a d v a n c e d  p a t e n t e d  i n g r e d i e n t s ,  d e l i v e r i n g 
c l i n i c a l l y  p r o v e n  r e s u l t s  a f t e r  j u s t  o n e  s e s s i o n .  P e r f e c t  f o r  a l l  s k i n  t y p e s , 

a n y  t i m e  o f  t h e  y e a r ,  a n d  t a i l o r e d  f o r  b o t h  m e n  a n d  w o m e n  -  E l e m i s  r e d e f i n e s 
s k i n c a r e  e x c e l l e n c e .

B I O T E C  f a c i a l  t r e a t m e n t s  a r e  w h e r e  g r o u n d - b r e a k i n g  t e c h n o l o g y  m e e t s  a c t i v e 
i n g r e d i e n t s  a n d  t r a n s f o r m a t i v e  t o u c h .  T h e  p i o n e e r i n g  i n n o v a t i o n  o f  t h e 

B I O T E C  m a c h i n e  w o r k s  i n  c o m b i n a t i o n  w i t h  t h e  t h e r a p i s t  t o  t u r b o - c h a r g e  y o u r 
f a c i a l  r e s u l t s .



6 0  m i n u t e s  |  $ 2 6 0

E L E M I S  E x p e r t ™  T o u c h  R e v e a l  F a c i a l

E L E M I S  E x p e r t ™  T o u c h  R e n e w  F a c i a l

P o w e r e d  b y  o u r  p a t e n t e d  T r i - E n z y m e  t e c h n o l o g y ,  t h i s  f a c i a l  h e l p s  t o  m i n i m i s e 
o p e n  p o r e s  a n d  u n e v e n  s k i n  t e x t u r e ,  r e v e a l i n g  s k i n  t h a t  l o o k s  v i s i b l y  r e s u r f a c e d , 
s m o o t h e d  a n d  g l o w i n g . 

I m p r o v e s  s k i n  f i r m n e s s ,  w h i l s t  r e d u c i n g  t h e  l o o k  o f  f i n e  l i n e s  a n d  w r i n k l e s  w i t h 
o u r  c l i n i c a l l y  p r o v e n  f o r m u l a s  a n d  s k i n - l i f t i n g  m a s s a g e  t e c h n i q u e s .   A f t e r  j u s t 
o n e  t r e a t m e n t  y o u r  s k i n  l o o k s  s u p r e m e l y  h y d r a t e d ,  l i f t e d  a n d  f i r m .

6 0  m i n u t e s  |  $ 2 6 0



E L E M I S  E x p e r t ™  T o u c h  D e f i n e  F a c i a l

T h i s  i n n o v a t i v e  f a c i a l  c a p t u r e s  t h e  p o w e r  o f  c l i n i c a l l y  p r o v e n ,  i n t e l l i g e n t 
s k i n c a r e  t o  d e l i v e r  t r a n s f o r m a t i v e  r e s u l t s  f o r  e n e r g i s e d ,  r e j u v e n a t e d  a n d 
s c u l p t e d - l o o k i n g  s k i n .

9 0  m i n u t e s  |  $ 3 2 5



E L E M I S  E x p e r t ™  T e c h  S m o o t h
+  P o l i s h  F a c i a l

E L E M I S  E x p e r t ™  T e c h  F a c i a l
T E C H  S C U L P T  +  F I R M

T r a n s f o r m  u n e v e n  s k i n  t o n e  a n d  t e x t u r e  w i t h  o u r  B i o t e c  t e c h n o l o g y  - 
U l t r a s o n i c  P e e l  f o r  g l o w i n g  s k i n ,  L E D  L i g h t  M a s k  t o  r e v i t a l i z e ,  a n d  G a l v a n i c 
t r e a t m e n t  t o   n o u r i s h  a n d  r e s t o r e ,  r e v e a l i n g  b r i g h t ,  p o l i s h e d  a n d  s m o o t h  s k i n . 

T h e  u l t i m a t e  E L E M I S  m u l t i  f a c e t e d  f a c i a l  i s  c u s t o m i s e d  t o  t a r g e t  y o u r 
s k i n s  n e e d s  u s i n g  a l l  6  B I O T E C  t e c h n o l o g i e s  f o r  a  t r a n s f o r m a t i v e 
f a c i a l  e x p e r i e n c e .  L e a v i n g  s k i n  r e v i t a l i s e d ,  s t r e n g t h e n e d  a n d  d e f i n e d . 

B I O T E C  T e c h n o l o g y : 
C r y o t h e r a p y  f o r  s k i n  s c u l p t i n g  
U l t r a s o n i c  P e e l  f o r  g l o w i n g  s k i n  
M i c r o c u r r e n t  t o  l i f t  t h e  s k i n  
O x y g e n  I n f u s i o n  t o  p l u m p  t h e  s k i n 
L E D  L i g h t  T h e r a p y  M a s k  t o  r e - e n e r g i s e  t h e  s k i n  
G a l v a n i c  t e c h n o l o g y  t o  r e s t o r e  t h e  s k i n 

6 0  m i n u t e s  |  $ 3 1 5

9 0  m i n u t e s  |  $ 3 8 5





E L E M I S  E X P E R T ™  A D D - O N S

C h o o s e  f r o m  o u r  r a n g e  o f  s p e c i a l i s e d  t r e a t m e n t  a d d - o n s ,  d e s i g n e d  t o  t a r g e t 
s p e c i f i c  c o n c e r n s  a n d  e n h a n c e  y o u r  e x p e r i e n c e .



E L E M I S  E x p e r t ™  C o l l a g e n  B o o s t 

E L E M I S  E x p e r t ™  R e s t o r a t i v e  H e a d  M a s s a g e

E L E M I S  E x p e r t ™  L E D  E n e r g y  M a s k

E L E M I S  E x p e r t ™  T o u c h  F a c i a l

E l e v a t e  y o u r  f a c i a l  e x p e r i e n c e  w i t h  o u r  t a r g e t e d  e y e  t r e a t m e n t  a d d - o n , 
s p e c i a l l y  d e s i g n e d  t o  b r i g h t e n ,  h y d r a t e ,  a n d  r e v i t a l i s e .

C o m b i n e d  w i t h  y o u r  m a i n  t r e a t m e n t ,  o u r  r e s t o r a t i v e  h e a d  m a s s a g e ,  w h i c h  i s 
p e r f o r m e d  w i t h o u t  t h e  u s e  o f  o i l ,  h e l p s  t o  a l l e v i a t e  t e n s i o n  i n  t h e  n e c k  a n d 
s c a l p ,  l e a v i n g  y o u  f e e l i n g  c o m p l e t e l y  r e b a l a n c e d .

I l l u m i n a t e  y o u r  s k i n  w i t h  o u r  L E D  f a c i a l  m a s k  e n h a n c e m e n t .  D i s c o v e r  t h e 
p o w e r  o f  t h e  i n n o v a t i v e  E l e m i s  7 - i n - 1  L i g h t  M a s k  t o  c a l m ,  s o o t h e  a n d 
e n e r g i s e .  L e a v i n g  y o u r  s k i n  v i s i b l y  r e f r e s h e d  a n d  g l o w i n g .

T h i s  i n n o v a t i v e  f a c i a l  c a p t u r e s  t h e  p o w e r  o f  c l i n i c a l l y  p r o v e n ,  i n t e l l i g e n t 
s k i n c a r e  t o  d e l i v e r  t r a n s f o r m a t i v e  r e s u l t s  f o r  r e j u v e n a t e d
a n d  s c u l p t e d - l o o k i n g  s k i n .

1 0  m i n u t e s  |   $ 6 5

1 0  m i n u t e s  |   $ 6 5

1 0  m i n u t e s  |   $ 8 0

2 5  m i n u t e s  |   $ 1 1 5



B O D Y  T R E A T M E N T S

I n d u l g e  i n  a  d e e p l y  h y d r a t i n g  a n d  r e j u v e n a t i n g  b o d y  r i t u a l  t h a t  s o o t h e s  y o u r 
s e n s e s  w i t h  i t s  d e l i c a t e  a r o m a .  Y o u r  s k i n  i s  g e n t l y  e x f o l i a t e d  t o  g e t  r i d  o f 
d e a d  s k i n  c e l l s ,  t o  r e v e a l  s m o o t h ,  r a d i a n t  s k i n ,  p e r f e c t l y  p r e p p e d  t o  a b s o r b 
o u r  d e e p l y  n o u r i s h i n g  b o d y  o i l .  P a c k e d  w i t h  n u t r i e n t - r i c h  i n g r e d i e n t s ,  t h i s 
t r e a t m e n t  d e l i v e r s  i n t e n s e  h y d r a t i o n ,  b o o s t s  s k i n  h e a l t h ,  a n d  p r o m o t e s  p o w e r f u l 
d e t o x i f i c a t i o n  f o r  a  r e v i t a l i s e d  g l o w .

E L E M I S  E x p e r t ™  P e a c e f u l  P r e g n a n c y  M a s s a g e

T h i s  t r a n q u i l  a n d  r e s t o r a t i v e  m o t h e r - t o - b e  m a s s a g e  d e e p l y  h y d r a t e s  s k i n  t h a t 
i s  e x p a n d i n g  t o  a c c o m m o d a t e  y o u r  g r o w i n g  b a b y .  A r o m a t i c s ,  f o r m u l a t e d  t o  b e 
u s e d  s a f e l y  d u r i n g  p r e g n a n c y ,  a r e  s e l e c t e d  f o r  o p t i m u m  w e l l - b e i n g .  L e a v i n g  y o u 
f e e l i n g  n u r t u r e d ,  r e s t o r e d  a n d  c a l m .

6 0  m i n u t e s  |   $ 1 8 5



C l e a n s i n g  S a l t  S c r u b  &  F r a n g i p a n i  B o d y  W r a p

T h e  v e l v e t y  t e x t u r e  o f  M o n o i  O i l  o f f e r s  h y d r a t i o n  t o  q u e n c h  t h i r s t y  s k i n .  Y o u 
a r e  k e p t  c o c o o n e d  i n  w a r m t h  w h i l s t  t h e  m o o d - b a l a n c i n g  a r o m a t i c s  a n d  s k i n -
c o n d i t i o n i n g  o i l s  p e r f o r m  t h e i r  m a g i c .

6 0  m i n u t e s  |   $ 1 9 5

C l e a n s i n g  S a l t  S c r u b

F r a n g i p a n i  s a l t  g e n t l y  s l o u g h s  a w a y  d e a d  s k i n  c e l l s ,  e n c o u r a g i n g  t h e  r e g e n e r a t i o n 
o f  n e w  c e l l s .  T h i s  l u x u r i o u s  t r e a t m e n t  r e v e a l s  a  s m o o t h  a n d  r e s p o n s i v e  b o d y 
c a n v a s ,  r e a d y  t o  a b s o r b  t h e  d e e p l y  n o u r i s h i n g  b o d y  o i l .

4 5  m i n u t e s  |   $ 1 2 5

E L E M I S  E x p e r t ™  A b s o l u t e  B e s p o k e  T a i l o r e d  T r e a t m e n t

I m m e r s e  y o u r s e l f  i n  l u x u r y  w i t h  t h i s  t a i l o r e d  t r e a t m e n t . 
C h o o s e  y o u r  o w n  c u r a t e d  c h o i c e  o f  f a c i a l  a n d  b o d y  t r e a t m e n t ,  o r  l e t  y o u r 
t h e r a p i s t  p r e s c r i b e  t h e  p e r f e c t  t r e a t m e n t  t o  l e a v e  y o u  f e e l i n g  r e s t o r e d  f r o m 
h e a d  t o  t o e .  T i m i n g  s t a r t  f r o m  9 0  m i n u t e s  t o  1 5 0  m i n u t e s  s e s s i o n s .

P r i c e  a v a i l a b l e  u p o n  r e q u e s t





A r o m a t h e r a p y  A s s o c i a t e s

D i s c o v e r  t h e  A r o m a t h e r a p y  A s s o c i a t e s  c o l l e c t i o n  o f  e s s e n t i a l  o i l  b l e n d s 
a n d  e x p l o r e  h o w  a r o m a t h e r a p y  e n g a g e s  y o u r  s e n s e s  t h r o u g h  s m e l l , 

i n h a l a t i o n ,  a n d  s k i n  a b s o r p t i o n .  D e s i g n e d  t o  s u p p o r t  y o u r  p h y s i c a l  w e l l -
b e i n g  a n d  e m o t i o n a l  b a l a n c e ,  o u r  t r e a t m e n t s  o f f e r  a  s e n s o r y  e x p e r i e n c e 

t h a t  h i g h l i g h t s  t h e  t r a n s f o r m a t i v e  p o w e r  o f  e s s e n t i a l  o i l s  t o  e n h a n c e 
y o u r  p h y s i c a l  a n d  e m o t i o n a l  w e l l - b e i n g .



V e l a s s a r u  U l t i m a t e  I n d u l g e n c e

S o u l  O f  T h e  O c e a n

S I G N A T U R E  C O U P L E S  T R E A T M E N T

S I G N A T U R E  C O U P L E S  T R E A T M E N T

A n  u p l i f t i n g  c o u p l e s  e x p e r i e n c e  f o r  b o d y  a n d  m i n d ,  f e a t u r i n g  d r y  b o d y  b r u s h i n g , 
e x f o l i a t i o n ,  e n v e l o p m e n t  a n d  a  u n i q u e  m a s s a g e  t o  e a s e  m u s c l e  t e n s i o n ,  l y m p h a t i c 
d r a i n a g e ,  a n d  r e l a x a t i o n .  A  s p e c i a l i s e d  f a c i a l  w i t h  d r a i n a g e  t e c h n i q u e s ,  p r e s s u r e 
p o i n t s ,  a n d  a  r e s t o r a t i v e  m a s s a g e  l e a v e s  y o u r  s k i n  r a d i a n t  a n d  y o u r  s p i r i t 
r e v i v e d .  C o n c l u d e s  w i t h  a  r o m a n t i c  b a t h  a n d  a  g l a s s  o f  b u b b l e s  f o r  t w o .

I n d u l g e  i n  a  r o s e  b o d y  s c r u b  t o  g e n t l y  e x f o l i a t e  a n d  r e j u v e n a t e  y o u r  s k i n . 
U n w i n d  w i t h  a  s o o t h i n g  a r o m a t h e r a p y  m a s s a g e  t h a t  b l e n d s  p u r e  e s s e n t i a l  o i l s 
w i t h  e x p e r t  t e c h n i q u e s  i n s p i r e d  b y  E a s t e r n  a n d  W e s t e r n  S p a  t r a d i t i o n s ,  f o c u s i n g 
o n  t h e  b a c k ,  s c a l p ,  f a c e ,  n e c k ,  a n d  s h o u l d e r s .  T h e  j o u r n e y  c o n t i n u e s  w i t h  a n 
i n t e n s i v e  f a c i a l ,  f e a t u r i n g  a  u n i q u e  d u a l - l a y e r i n g  o f  p o w e r f u l  m a s k s  p a i r e d 
w i t h  s p e c i a l i s e d  l i f t i n g ,  p l u m p i n g ,  a n d  f i r m i n g  m a s s a g e  t e c h n i q u e s .  C o n c l u d e s 
w i t h  a  r o m a n t i c  b a t h  a n d  a  g l a s s  o f  b u b b l e s  f o r  t w o .

1 8 0  m i n u t e s  |  $ 9 5 0

1 5 0  m i n u t e s  |  $ 7 8 5 



U l t i m a t e  A r o m a t h e r a p y  E x p e r i e n c e
S I G N A T U R E  C O U P L E S  T R E A T M E N T

T h i s  u n i q u e  a r o m a t h e r a p y  t r e a t m e n t  c o m b i n e s  e x p e r t l y  a p p l i e d  p r e s s u r e  t o 
s t i m u l a t e  t h e  n e r v o u s  s y s t e m ,  S w e d i s h  a n d  n e u r o m u s c u l a r  t e c h n i q u e s  t o  e a s e 
m u s c u l a r  t e n s i o n ,  a n d  g e n t l e  l y m p h a t i c  d r a i n a g e  t o  p r o m o t e  h e a l t h y  c i r c u l a t i o n . 
T h i s  h e a d - t o - t o e  r e j u v e n a t i n g  r i t u a l  m e l t s  a w a y  s t r e s s  a n d  t e n s i o n ,  l e a v i n g  y o u 
f e e l i n g  c o m p l e t e l y  r e n e w e d .  D r a w i n g  f r o m  a  h a r m o n i o u s  b l e n d  o f  E a s t e r n  a n d 
W e s t e r n  p r a c t i c e s ,  t h i s  i m m e r s i v e  m a s s a g e  i s  d e s i g n e d  t o  n u r t u r e  y o u r  b o d y , 
m i n d ,  a n d  s p i r i t .  E n d  t h e  e x p e r i e n c e  w i t h  a n  a c c u p r e s u r e  f a c i a l  m a s s a g e  w h i c h 
c a l m s  t h e  m i n d  a n d  i m p r o v e s  s k i n  h e a l t h .

9 0  m i n u t e s  |  $ 4 3 5



R e l a x  a n d  S l e e p
M A S S A G E

E x p e r i e n c e  t h e  u l t i m a t e  m a s s a g e  f o r  a  r e s t f u l  n i g h t ’ s  s l e e p .  T a r g e t e d  p r e s s u r e 
t e c h n i q u e s  e a s e  t e n s i o n ,  w h i l e  c a l m i n g  e s s e n t i a l  o i l s  s o o t h e  y o u r  s e n s e s .  T h e 
j o u r n e y  b e g i n s  w i t h  s o o t h i n g  i n h a l a t i o n  a n d  g u i d e d  b r e a t h i n g  e x e r c i s e s , 
f o l l o w e d  b y  a  f u l l - b o d y  m a s s a g e  t h a t  f o c u s e s  o n  t h e  b a c k ,  s c a l p ,  f a c e ,  a r m s , 
l e g s ,  a n d  f e e t

T o  e n h a n c e  y o u r  e x p e r i e n c e ,  u p g r a d e  t o  9 0  m i n u t e s  a n d  r e c e i v e  a  r e j u v e n a t i n g 
f a c i a l  i n c l u d i n g  a  m a s s a g e  a n d  a  m a s k  i s  a p p l i e d  w i t h  s o f t ,  g e n t l e  b r u s h e s . 

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |  $ 1 7 5  /  $ 2 2 5



I n t e n s e  M u s c l e  R e l e a s e
M A S S A G E

F e e l  r e n e w e d  w i t h  t h i s  d e e p l y  r e s t o r a t i v e  m a s s a g e ,  p e r f e c t  f o r  r e l e a s i n g  t i g h t , 
s t r e s s e d ,  a n d  a c h i n g  m u s c l e s .  T h i s  t r e a t m e n t  b l e n d s  S w e d i s h  a n d  c r o s s - f i b e r 
m a s s a g e  w i t h  s t r e t c h i n g  t o  e a s e  t i g h t n e s s .  E s s e n t i a l  o i l s  l i k e  b l a c k  p e p p e r , 
r o s e m a r y ,  a n d  g i n g e r  b o o s t  c i r c u l a t i o n  a n d  r e d u c e  l a c t i c  a c i d ,  w h i l e  l a v e n d e r 
c a l m s  i n f l a m m a t i o n ,  l e a v i n g  y o u  r e l a x e d  a n d  r e f r e s h e d .

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |  $ 1 7 5  /  $ 2 2 5  



R e v i v e  a n d  T o n e
B O D Y  S C R U B  &  W R A P

R e f r e s h  y o u r  b o d y  w i t h  a  f i v e - s t a g e  d e t o x  d e s i g n e d  t o  r e v i v e  y o u  f r o m  h e a d 
t o  t o e .  B e g i n  w i t h  d r y  b r u s h i n g ,  f o l l o w e d  b y  a  s e a  s a l t  a n d  g r e e n  c o f f e e  o i l 
e x f o l i a t i o n  t o  s m o o t h  y o u r  s k i n .  A  f r e s h w a t e r  m u d  w r a p  r e f i n e s  w h i l e  y o u  e n j o y 
a  r e l a x i n g  s c a l p  o r  f o o t  m a s s a g e .  F i n i s h  w i t h  a n  i n v i g o r a t i n g  l e g  m a s s a g e  a n d 
a  3 - s t e p  e s s e n t i a l  o i l  r i t u a l  f o r  t o t a l  r e j u v e n a t i o n . 

6 0  -  9 0  m i n u t e s  |  $ 1 7 5  /  $ 2 2 5  



R o s e  I n d u l g e n c e

S u n  S o o t h e r

B O D Y  S C R U B  &  W R A P

B O D Y  W R A P

E x p e r i e n c e  d e e p  r e l a x a t i o n  a n d  p u r e  l u x u r y  w i t h  o u r  r e j u v e n a t i n g  e x f o l i a t i o n 
a n d  b o d y  w r a p .  T h e  t r e a t m e n t  b e g i n s  w i t h  g u i d e d  b r e a t h i n g  e x e r c i s e s  t o  e a s e 
y o u r  m i n d ,  f o l l o w e d  b y  a  g e n t l e  e x f o l i a t i o n  t h a t  l e a v e s  y o u r  s k i n  s o f t  a n d 
s m o o t h  a n d  p r i m e d  t o  a b s o r b  n o u r i s s h i n g  b e n e f i t s  o f  r o s e  e s s e n t i a l  o i l s .  T h e 
r i t u a l  h y d r a t e s  a n d  n o u r i s h e s  y o u r  s k i n  f r o m  s c a l p  t o  t o e ,  l e a v i n g  y o u r  s k i n 
f e e l i n g  r a d i a n t  a n d  n o u r i s h e d . 

S o o t h e  a n d  r e h y d r a t e  o v e r  e x p o s e d  s k i n  w i t h  t h i s  c o o l i n g  t r e a t m e n t  t h a t  r e s t o r e s 
b a l a n c e  a n d  p r o v i d e s  i n s t a n t  r e l i e f .  L a v e n d e r ,  p e p p e r m i n t ,  a n d  r o s e  c a l m  a n d 
r e v i t a l i s e ,  f o l l o w e d  b y  r i c h  m o i s t u r i z i n g  o i l s  l i k e  e v e n i n g  p r i m r o s e  a n d  s h e a 
b u t t e r  t o  d e e p l y  n o u r i s h  t h e  s k i n .  A  g e n t l e  w r a p  e n h a n c e s  a b s o r p t i o n ,  w h i l e  a n 
A y u r v e d i c  s c a l p  m a s s a g e  w i t h  c a l m i n g  f r a n k i n c e n s e  n u r t u r e s  e m o t i o n a l  w e l l -
b e i n g  f o r  a  t r u l y  r e s t o r a t i v e  e x p e r i e n c e .

9 0  m i n u t e s  |  $ 2 8 5

6 0  m i n u t e s  |  $ 1 8 5



U l t i m a t e  W e l l b e i n g  F a c i a l

E n j o y  a  r e j u v e n a t i n g  f a c i a l  t h a t  i n c l u d e s  s c a l p ,  f a c e ,  a n d  d é c o l l e t é  m a s s a g e s 
t o  r e l e a s e  t e n s i o n  a n d  b o o s t  c i r c u l a t i o n .  T h i s  t r e a t m e n t  p r o m o t e s  l y m p h a t i c 
d r a i n a g e ,  l e a v i n g  y o u r  s k i n  r e f r e s h e d  a n d  g l o w i n g .  Y o u r  s k i n  i s  d o u b l e -
c l e a n s e d  a n d  g e n t l y  e x f o l i a t e d  w i t h  h i g h - p e r f o r m a n c e  n a t u r a l  i n g r e d i e n t s .  T h i s 
h a r m o n i o u s  f a c i a l  i n c l u d e s  t w o  m a s k s  a n d  d u r i n g  t h e  s e c o n d  m a s k  y o u  c a n 
c h o o s e  b e t w e e n  a n  a b d o m i n a l  m a s s a g e  o r  a  f o o t  r e f l e x  m a s s a g e .  A d v a n c e d 
l i f t i n g  a n d  f i r m i n g  m a s s a g e  t e c h n i q u e s  f o r  t h e  f a c e  a n d  e y e s  e n s u r e  l o n g -
l a s t i n g  n o t i c e a b l e  r e s u l t s ,  g i v i n g  y o u  a  r a d i a n t ,  h e a l t h y  c o m p l e x i o n .

9 0  m i n u t e s  |  $ 2 9 5



U l t i m a t e  R e b a l a n c e  F a c i a l

U l t i m a t e  G l o w  F a c i a l

R e l a x  a n d  r e n e w  w i t h  a  r e s t o r a t i v e  f a c i a l  t h a t  s o o t h e s  s t r e s s e d  s k i n  a n d  b o o s t s 
h y d r a t i o n .  E n j o y  a  d o u b l e  c l e a n s e ,  a  d e e p  e x f o l i a t i o n ,  a n d  e x p e r i e n c e  b o t a n i c a l 
a c t i v e  i n g r e d i e n t s  e n h a n c e d  w i t h  e s s e n t i a l  o i l s .  A  c a l m i n g  s c a l p ,  f a c e ,  a n d 
d é c o l l e t é  m a s s a g e  r e l i e v e s  t e n s i o n ,  a d d r e s s i n g  s k i n  s t r e s s o r s  f o r  a  r e f r e s h e d 
a n d  r e v i t a l i s e d  g l o w . 

R e f r e s h  t i r e d ,  d u l l  s k i n  w i t h  t h i s  b e s p o k e  r e j u v e n a t i n g  f a c i a l .  A  g e n t l e 
c l e a n s i n g ,  e x f o l i a t i o n ,  a n d  b o t a n i c a l  a c t i v e  i n g r e d i e n t s  c o m p l e t e l y  r e v i t a l i s e 
t i r e d  l o o k i n g  s k i n .  E n j o y  a  c u s t o m i s e d  s c a l p ,  f a c e ,  a n d  d é c o l l e t é  m a s s a g e  t o 
r e l i e v e  t e n s i o n  a n d  b o o s t  c i r c u l a t i o n .  F i n i s h  w i t h  a  h y d r a t i n g  b l e n d  o f  s e r u m , 
o i l ,  a n d  m o i s t u r i s e r s ,  l e a v i n g  y o u r  s k i n  r a d i a n t  a n d  v i s i b l y  b r i g h t e r . 

3 0  m i n u t e s  |  $ 1 1 5
6 0  m i n u t e s  |  $ 2 2 5

3 0  m i n u t e s  |  $ 1 1 5
6 0  m i n u t e s  |  $ 2 2 5



A R O M A T H E R A P Y  A S S O C I A T E S
A D D - O N S  F L O R A L  B A T H I N G



D e - s t r e s s  M i n d  B a t h

R e v i v e  E v e n i n g  B a t h

D e e p  R e l a x  B a t h

R o s e  H a r m o n y  B a t h

Q u i e t  y o u r  m i n d  :  c l e a r  o u t  y o u r  b u s y  m i n d  a n d  r e f o c u s  y o u r  t h o u g h t s  w i t h  a 
c l a s s i c  e s s e n t i a l  o i l  b l e n d  o f  W i l d  C a m o m i l e ,  P e t i t g r a i n ,  a n d  F r a n k i n c e n s e .

U n w i n d  a n d  f i n d  c l a r i t y  w i t h  a  c a l m i n g  b a t h  i n f u s e d  w i t h  W i l d  C h a m o m i l e , 
P e t i t g r a i n ,  a n d  F r a n k i n c e n s e  e s s e n t i a l  o i l s .  D e s i g n e d  t o  s o o t h e  y o u r  m i n d  a n d 
b o d y ,  i t ’ s  t h e  p e r f e c t  w a y  t o  r e l a x  a n d  r e s e t .

I m m e r s e  y o u r s e l f  i n  a  s o o t h i n g  b l e n d  o f  V e t i v e r t ,  C h a m o m i l e ,  a n d  S a n d a l w o o d . 
L e t  t h i s  i c o n i c  b l e n d  g u i d e  y o u  i n t o  a  s t a t e  o f  p u r e  t r a n q u i l i t y ,  h e l p i n g  y o u 
u n w i n d  a n d  d r i f t  e f f o r t l e s s l y  i n t o  c a l m .

S u r r o u n d  y o u r s e l f  i n  a  b l e n d  o f  f l o r a l  n o t e s ,  e n r i c h e d  w i t h  t h e  s o o t h i n g  o i l s 
o f  R o s e ,  G e r a n i u m ,  B e r g a m o t ,  a n d  S w e e t  O r a n g e .  I n d u l g e  y o u r  s e n s e s  a n d 
e x p e r i e n c e  p u r e  r e l a x a t i o n .

3 0  m i n u t e s  |   $ 1 3 5

3 0  m i n u t e s  |   $ 1 3 5

3 0  m i n u t e s  |   $ 1 3 5

3 0  m i n u t e s  |   $ 1 3 5





O B S I D I A N  F O R  M E N

O b s i d i a n  i s  a  s p e c i a l l y  f o r m u l a t e d  s k i n c a r e  r a n g e  e x p e r t l y  b l e n d i n g 
s c i e n c e  a n d  n a t u r e  t o  c r e a t e  a  t a r g e t e d  r a n g e  o f  s k i n c a r e  t h a t  d e l i v e r s 

r e a l  r e s u l t s .  A n  e l e g a n t  y e t  i n t e n s e l y  m a s c u l i n e  b r a n d  w i t h  s u p e r i o r 
f o r m u l a t i o n s  a n d  i n g r e d i e n t s  t o  e n s u r e  y o u  f e e l  l i k e

t h e  b e s t  v e r s i o n  o f  y o u r s e l f .



D e t o x i f y i n g  F a c i a l

E x p r e s s  F a c i a l

R e v i t a l i s e  w i t h  a  f a c i a l  t r e a t m e n t  t h a t  f o c u s e s  o n  t h e  f a c e ,  n e c k ,  a n d  t o r s o , 
i n c l u d i n g  d e e p  c l e a n s i n g ,  e x f o l i a t i o n ,  a n d  a  m a s k  t o  r e m o v e  i m p u r i t i e s  a n d 
r e v i t a l i s e  y o u r  s k i n .  A  l y m p h a t i c  d r a i n a g e  m a s s a g e  w i t h  s i l i c o n  c u p p i n g  h e l p s 
d e t o x i f y  a n d  n o u r i s h  y o u r  s k i n  w h i l e  p r o t e c t i n g  i t  f r o m  e n v i r o n m e n t a l  d a m a g e . 
T r e a t m e n t  i n c l u d e s  a n  O b s i d i a n  g i f t  t o  t a k e  h o m e .

I n d u l g e  i n  a  s t r e a m l i n e d  a n d  e f f e c t i v e  f a c i a l  t h a t  d e l i v e r s  f a s t  r e s u l t s  i n  j u s t 
3 0  m i n u t e s .  W h e t h e r  b o o k e d  a s  a  s t a n d a l o n e  t r e a t m e n t ,  o r  a s  a n  a d d  o n ,  y o u r 
s k i n  w i l l  b e  c l e a n s e d ,  e x f o l i a t e d ,  a n d  d e e p l y  h y d r a t e d .  T h i s  i s  a n  i d e a l ,  r a p i d 
r e s u l t s  s k i n c a r e  s o l u t i o n .

7 5  m i n u t e s  |   $ 2 4 0

A n t i - A g e i n g  F a c i a l

T h i s  r e s t o r a t i v e  t r e a t m e n t  s t a r t s  w i t h  a  d e e p  c l e a n s e ,  f o l l o w e d  b y  a  v o l c a n i c 
p e r l i t e  e x f o l i a t i n g  s c r u b  t o  c l e a r  p o r e s  a n d  r e f r e s h  y o u r  s k i n .  A  r e v i t a l i s i n g 
m a s k  b r i n g s  b a c k  y o u r  n a t u r a l  e n e r g y ,  w h i l e  a n  O b s i d i a n  s t o n e  r o l l e r  s c u l p t s 
a n d  m a s s a g e s  y o u r  f a c e  f o r  a  s h a r p ,  b a l a n c e d  l o o k .  T o  e n s u r e  o n g o i n g  r e s u l t s 
y o u ’ l l  r e c e i v e  a n  e x c l u s i v e  O b s i d i a n  s k i n c a r e  g i f t  f o r  a t - h o m e  c a r e .

6 0  m i n u t e s  |   $ 2 1 0

3 0  m i n u t e s  |   $ 1 0 0







M A R G A R E T  D A B B S

V e l a s s a r u  S p a  o f f e r s  l u x u r i o u s  n a i l ,  h a n d ,  a n d  f o o t  t h e r a p i e s  i n 
c o l l a b o r a t i o n  w i t h  M a r g a r e t  D a b b s  L o n d o n .  T h e s e  t r e a t m e n t s  b l e n d 

e l e g a n c e  w i t h  s u s t a i n a b i l i t y ,  f e a t u r i n g  v e g a n - f r i e n d l y  p r o d u c t s 
c r a f t e d  f r o m  c o n c e n t r a t e d ,  a c t i v e  b o t a n i c a l s  a n d  n a t u r a l  p l a n t 

e x t r a c t s ,  e n s u r i n g  a  r e f i n e d  a n d  r e j u v e n a t i n g  e x p e r i e n c e .



S u p r e m e  P e d i c u r e

S u p r e m e  M a n i c u r e

F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

O u r  l u x u r y  p e d i c u r e ,  p e r f o r m e d  o n  d r y  s k i n  w i t h  s t e r i l i s e d  M a r g a r e t  D a b b s 
t o o l s ,  d e l i v e r s  e x c e p t i o n a l  r e s u l t s .  F o c u s e d  o n  f o o t  h e a l t h ,  i t  r e j u v e n a t e s  f e e t 
a n d  n a i l s  f o r  a  y o u t h f u l  l o o k .  H a r d  s k i n  i s  r e m o v e d  w i t h  f o o t  f i l i n g ,  a n d  r e s u l t s 
a r e  l o n g - l a s t i n g .  U s i n g  M a r g a r e t  D a b b s ™  P U R E  F e e t  p r o d u c t s ,  e n r i c h e d  w i t h 
a c t i v e  b o t a n i c a l s  a n d  B e r g a m o t  a n d  P e t i t g r a i n ,  i t  t r a n s f o r m s  y o u r  f e e t .  F i n i s h 
w i t h  n a i l  p o l i s h  f o r  a d d e d  c o l o u r .

T r a n s f o r m  y o u r  h a n d s  w i t h  o u r  l u x u r i o u s  a n t i - a g e i n g  e x p e r t  m a n i c u r e .  U s i n g 
t h e  a w a r d - w i n n i n g  M a r g a r e t  D a b b s ™  L o n d o n  P U R E  H a n d s  r a n g e ,  t h i s   t r e a t m e n t 
n o u r i s h e s ,  s o o t h e s ,  a n d  h y d r a t e s  w i t h  p o w e r f u l  b o t a n i c a l s  a n d  t h e  u p l i f t i n g 
s c e n t  o f  B e r g a m o t  a n d  P e t i t g r a i n .  I n s t a n t l y  b r i g h t e n  d u l l ,  d r y  s k i n  w i t h  o u r 
P U R E  E x f o l i a t i n g  H a n d  S c r u b  a n d  H a n d  L o t i o n .  F i n i s h  w i t h  a  r e l a x i n g  m a s s a g e 
a n d  p o l i s h  o f  y o u r  c h o i c e .

6 0  m i n u t e s  |  $ 1 1 5

6 0  m i n u t e s  |  $ 1 0 0 



S u p r e m e  G e l  P e d i c u r e
F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

E x p e r i e n c e  a  r e s t o r a t i v e  p e d i c u r e  p e r f o r m e d  o n  d r y  s k i n  u s i n g  M a r g a r e t  D a b b s 
p r o f e s s i o n a l  t o o l s .  T h i s  t r e a t m e n t  i m p r o v e s  f o o t  h e a l t h ,  r e j u v e n a t e s  s k i n  a n d 
n a i l s ,  a n d  i n c l u d e s  h a r d  s k i n  r e m o v a l ,  f o o t  f i l i n g ,  a n d  l o n g - l a s t i n g  r e s u l t s . 
E n j o y  v e g a n - f r i e n d l y  P U R E  F e e t  p r o d u c t s ,  e n r i c h e d  w i t h  b o t a n i c a l s  a n d  s c e n t e d 
w i t h  B e r g a m o t  a n d  P e t i t g r a i n ,  t o p p e d  o f f  w i t h  a  f l a w l e s s  g e l  p o l i s h  f i n i s h .

9 0  m i n u t e s  |  $ 1 5 5

S u p r e m e  G e l  M a n i c u r e
F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

I n d u l g e  i n  o u r  a n t i - a g e i n g  e x p e r t  m a n i c u r e ,  d e s i g n e d  t o  t r e a t  n a i l s  a n d  c u t i c l e s 
w h i l e  n o u r i s h i n g  y o u r  s k i n .  U s i n g  o u r  a w a r d - w i n n i n g  v e g a n  P U R E  r a n g e , 
i n c l u d i n g  h a n d  l o t i o n ,  e x f o l i a t i n g  s c r u b ,  a n d  m a s k ,  i t  h y d r a t e s  a n d  b r i g h t e n s 
i n s t a n t l y .  C o m p l e t e  w i t h  a  l u x u r i o u s  h a n d  m a s s a g e  a n d  g e l  p o l i s h ,  i t ’ s  t h e 
u l t i m a t e  p a m p e r i n g  e x p e r i e n c e  f o r  y o u r  h a n d s . 

9 0  m i n u t e s  |  $ 1 4 0



E x p r e s s  P e d i c u r e  O r  M a n i c u r e
F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

D i s c o v e r  a  f a s t  a n d  e f f e c t i v e  w a y  t o  t a c k l e  c o m m o n  n a i l  c o n c e r n s  w h i l e 
e n h a n c i n g  n a i l  h e a l t h .  K e e p  y o u r  n a i l s  l o o k i n g  c l e a n ,  p o l i s h e d ,  a n d  i m p e c c a b l y 
m a i n t a i n e d  w i t h  e a s e .

4 0  m i n u t e s  |  $ 8 0

A n t i - A g e i n g  H a n d  &  A r m  M a s s a g e
H A N D  T H E R A P Y

I n d u l g e  i n  t h e  M a r g a r e t  D a b b s ™  L o n d o n  F a c i a l  f o r  t h e  H a n d s ,  a  l u x u r i o u s  a n t i -
a g e i n g  t r e a t m e n t  f o c u s e d  o n  s k i n  r e j u v e n a t i o n .  I t  f e a t u r e s  a  d o u b l e  c l e a n s e , 
c r e a m y  e x f o l i a t i o n ,  a n d  a  p o w e r f u l  h a n d  m a s k ,  f o l l o w e d  b y  s e r u m ,  o i l ,  a n d  a 
n o u r i s h i n g  c r e a m  m a s s a g e .  T h i s  r i t u a l  p l u m p s ,  b r i g h t e n s ,  a n d  h y d r a t e s ,  l e a v i n g 
h a n d s  v i s i b l y  h e a l t h i e r .

3 0  m i n u t e s  |  $ 8 0 



R e l i e v i n g  &  T o n i n g  L e g
M a s q u e  T h e r a p y
F O O T  &  H A N D  T H E R A P Y

T r e a t  y o u r  l e g s  t o  a  y e l l o w  w i t h  l e g  m a s q u e ,  d e s i g n e d  t o  r e j u v e n a t e  s k i n ,  b o o s t 
c i r c u l a t i o n ,  a n d  r e d u c e  c e l l u l i t e .  I t  h y d r a t e s  d e e p l y  a n d  e v e n s  a n d  b r i g h t e n s 
s k i n  t o n e .  F i n i s h  w i t h  t h e  r e f i n i n g  g l o w  l e g  s p r a y ,  e n r i c h e d  w i t h  V - t o n i c 
c o m p l e x ,  a r g a n  o i l ,  a n d  s w e e t  a l m o n d  o i l ,  l e a v i n g  y o u r  l e g s  r a d i a n t ,  f i r m ,  a n d 
b e a u t i f u l l y  t o n e d . 

7 0  m i n u t e s  |  $ 1 6 0

P u r e  H a n d  M a s k
H A N D  T H E R A P Y

T r e a t  y o u r  h a n d s  t o  a  v e g a n - f r i e n d l y  h a n d  m a s k ,  i n f u s e d  w i t h  b u r i t i  o i l , 
t u r m e r i c ,  w h i t e  w a t e r - l i l y ,  a n d  c a l e n d u l a .  V i s i b l y  r e d u c e s  l i n e s  a n d  w r i n k l e s 
f o r  y o u t h f u l - l o o k i n g  h a n d s .  G e n t l y  a p p l i e d  w i t h  r o s e  a n d  l e m o n - s c e n t e d  c a r e , 
i t ’ s  a p p l i e d  w i t h  s o f t  b a m b o o  a n d  h e m p  g l o v e s  t o  d e e p l y  n o u r i s h
a n d  r e j u v e n a t e  t h e  s k i n .

1 5  m i n u t e s  |  $ 5 0





W E L L N E S S  C O L L E C T I O N

S t e p  i n t o  a  w o r l d  o f  t r u e  w e l l - b e i n g  w i t h  r i t u a l s  d e s i g n e d  t o 
r e j u v e n a t e  y o u r  e n e r g y ,  c u l t i v a t e  m i n d f u l n e s s ,  e a s e  t e n s i o n ,  a n d  u p l i f t 

y o u r  s p i r i t .  E a c h  e x p e r i e n c e  i s  t h o u g h t f u l l y  c r a f t e d  t o  b a l a n c e  t h e 
b o d y ’ s  e n e r g e t i c  p a t h w a y s ,  f o s t e r i n g  h a r m o n y  b e t w e e n  t h e  p h y s i c a l , 

m e n t a l ,  a n d  s p i r i t u a l  s e l f .  E m b r a c e  a  n a t u r a l  p a t h  t o  r e s t o r e d  v i t a l i t y 
a n d  i n n e r  p e a c e .



R e i k i
W E L L N E S S

R e i k i ,  a  J a p a n e s e  h e a l i n g  p r a c t i c e ,  o f f e r s  a  p a t h  t o  h o l i s t i c  w e l l n e s s  a n d 
b a l a n c e  b y  c h a n n e l i n g  “ l i f e  f o r c e  e n e r g y ”  t h r o u g h  g e n t l e  h a n d  p l a c e m e n t s . 
T h i s  p r a c t i c e  n u r t u r e s  p h y s i c a l ,  m e n t a l ,  e m o t i o n a l ,  a n d  s p i r i t u a l  w e l l - b e i n g . 
G e m s t o n e s  a m p l i f y  h e a l i n g ,  e n h a n c i n g  h a r m o n y ,  w h i l e  T i b e t a n  s i n g i n g  b o w l s 
o f f e r  s o o t h i n g  s o u n d  b a t h s  t h a t  c l e a r  n e g a t i v i t y  a n d  r e s t o r e  e n e r g y .  T o g e t h e r , 
t h e y  c r e a t e  a  c a l m i n g ,  t r a n s f o r m a t i v e  e x p e r i e n c e ,  r e v i t a l i s i n g  t h e  m i n d ,  b o d y , 
a n d  s o u l ,  g u i d i n g  y o u  t o w a r d s  h e a l t h ,  b a l a n c e ,  a n d  i n n e r  p e a c e .

6 0  m i n u t e s  |  $ 1 2 0



Y o g a
W E L L N E S S

E n j o y  p e r s o n a l i s e d  y o g a  s e s s i o n s  t a i l o r e d  t o  y o u r  n e e d s .  T h e s e  p r i v a t e  c l a s s e s 
o f f e r  e x p e r t  g u i d a n c e  o n  p o s e s  a n d  b r e a t h i n g ,  h e l p i n g  y o u  t o  r e d u c e  s t r e s s , 
b o o s t  m i n d f u l n e s s ,  a n d  i m p r o v e  o v e r a l l  w e l l - b e i n g .

H a t h a  Y o g a  i s  a  g e n t l e  f o r m  o f  y o g a  t h a t  f o c u s e s  o n  s l o w ,  c o n t r o l l e d  m o v e m e n t s 
a n d  p o s e s  t o  i m p r o v e  a l i g n m e n t ,  b a l a n c e ,  a n d  f l e x i b i l i t y  w h i l e
p r o m o t i n g  r e l a x a t i o n .

A s h t a n g a  y o g a  o r  f l o w  y o g a  i s  a  p h y s i c a l l y  d e m a n d i n g  p r a c t i c e  t h a t  s y n c h r o n i s e s 
b r e a t h  w i t h  m o v e m e n t .  T h i s  s t y l e  o f  y o g a  b u i l d s  s t r e n g t h ,  f l e x i b i l i t y ,  a n d 
e n d u r a n c e  w h i l e  c a l m i n g  t h e  m i n d .

6 0  m i n u t e  |  $ 8 0



M e d i t a t i o n  &  B r e a t h i n g  E x e r c i s e
W E L L N E S S

M e d i t a t i o n  p r o m o t e s  r e l a x a t i o n ,  r e d u c e s  a n x i e t y ,  a n d  r e s e t s  t h e  n e r v o u s  s y s t e m . 
I t  b o o s t s  r e s i l i e n c e ,  f o c u s ,  a n d  b o d y  a w a r e n e s s .  G u i d e d  m e d i t a t i o n  h e l p s  r e s t o r e 
b a l a n c e  a n d  p e a c e .

T h e  S o o t h e  M e d i t a t i o n  S e s s i o n

P r a n a y a m a  i s  t h e  p r a c t i c e  o f  c o n t r o l l e d  b r e a t h i n g  t e c h n i q u e s  t o  r e g u l a t e  t h e 
f l o w  o f  l i f e  e n e r g y  ( p r a n a )  i n  t h e  b o d y .   B y  r e l e a s i n g  t e n s i o n  t h r o u g h  m i n d f u l 
b r e a t h w o r k ,  y o u  r e s t o r e  b a l a n c e  a n d  a c h i e v e  a  d e e p  s e n s e  o f  c a l m  a n d  c l a r i t y .

6 0  m i n u t e s  |  $ 8 0



R e f o r m e r  P i l a t e s  &  B a r r e
b y  B a l a n c e d  B o d y

W E L L N E S S

R e f o r m e r  P i l a t e s  o f f e r s  a  p e r s o n a l i s e d ,  f u l l - b o d y  w o r k o u t  t o  s t r e n g t h e n  y o u r 
c o r e ,  i m p r o v e  p o s t u r e ,  a n d  e n h a n c e  f l e x i b i l i t y .  U s i n g  t h e  l o w - i m p a c t  r e f o r m e r 
w i t h  i t s  s l i d i n g  c a r r i a g e ,  s p r i n g s ,  a n d  r o p e s ,  i t  s u i t s  a l l  f i t n e s s  l e v e l s .  T h e 
r e f o r m e r  o f f e r s  b o t h  r e s i s t a n c e  a n d  s u p p o r t  t o  b u i l d  s t a b i l i t y ,  t o n e  m u s c l e s , 
a n d  e x p a n d  y o u r  r a n g e  o f  m o t i o n ,  d e l i v e r i n g  a n  e f f e c t i v e  a n d  c u s t o m i s a b l e 
e x e r c i s e  e x p e r i e n c e .

R e f o r m e r  P i l a t e s  G r o u p  C l a s s  -  S t r e n g t h e n  y o u r  b o d y ,  b o o s t  f l e x i b i l i t y ,  a n d 
p e r f e c t  y o u r  p o s t u r e  i n  o n e  o f  o u r  g r o u p  c l a s s e s .

6 0  m i n u t e s

B a r r e  c o m b i n e s  e l e m e n t s  o f  b a l l e t ,  P i l a t e s ,  y o g a ,  a n d  s t r e n g t h  t r a i n i n g .  T h i s 
l o w - i m p a c t  y e t  h i g h - i n t e n s i t y  e x e r c i s e  f o c u s e s  o n  s c u l p t i n g  a n d  t o n i n g  y o u r 
b o d y  t h r o u g h  a  m i x  o f  i s o m e t r i c  m u s c l e  c o n t r a c t i o n s  a n d
d y n a m i c  m o v e m e n t  p a t t e r n s .

6 0  m i n u t e s

1  x  P i l a t e s  G r o u p  C l a s s $ 8 5
3  x  P i l a t e s  G r o u p  C l a s s $ 2 1 5

1  x  B a r r e  G r o u p  C l a s s $ 8 0
3  x  B a r r e  G r o u p  C l a s s $ 2 0 5



S T A R L I G H T  N I G H T  S P A 
D E S T I N A T I O N

T h e  S t a r l i g h t  M a g i c  N i g h t  S p a  t r e a t m e n t  i s  i n s p i r e d  b y  t h e  p h a s e s  o f 
t h e  m o o n .  T h i s  u n i q u e  r i t u a l   o f f e r s  d e e p ,  s o o t h i n g  r e l a x a t i o n  u n d e r 

t h e  v a s t  I n d i a n  O c e a n  s k y .



S t a r l i g h t  N i g h t  S p a

U n w i n d  b e n e a t h  t h e  s t a r s  o n  o u r  t r a n q u i l  S p a  t e r r a c e .  W h e t h e r  y o u ’ r e  e m b r a c i n g 
a  m o m e n t  o f  s o l i t u d e  o r  s h a r i n g  i t  w i t h  s o m e o n e  s p e c i a l ,  o u r  e x p e r t  t h e r a p i s t s 
w i l l  c r e a t e  a  b e s p o k e  t r e a t m e n t  j u s t  f o r  y o u .  C h o o s e  f r o m  l u x u r i o u s  m a s s a g e 
o i l s ,  e n e r g i s i n g  b o d y  t r e a t m e n t s ,  a n d  t h e  p e r f e c t  f a c i a l  t h e r a p y .  L e t  y o u r s e l f 
d r i f t  i n t o  a  b l i s s f u l  s e n s o r y  e x p e r i e n c e  u n d e r  t h e  n i g h t  s k y .

1 0 5  m i n u t e s
 
S i n g l e   $ 3 2 5   |   C o u p l e   $ 6 5 0

A v a i l a b l e  n i g h t l y  f r o m  6 : 3 0  p m ,   e x c l u s i v e l y  f o r  o n e  i n d i v i d u a l  o r  c o u p l e . 
R e s e r v a t i o n s  r e q u i r e d  2 4  h o u r s  i n  a d v a n c e .  P l e a s e  n o t e ,  b o o k i n g s  m a y  b e 
c a n c e l l e d  d u e  t o  r a i n .





E N H A N C E M E N T S
E l e v a t e  y o u r  t r e a t m e n t  w i t h  p r e m i u m  a d d - o n s  d e s i g n e d  t o  e n h a n c e 

r e s u l t s  a n d  e n r i c h  y o u r  S p a  e x p e r i e n c e .

F A C E  &  B O D Y  E N H A N C E M E N T S



S t e a m  &  E x t r a c t i o n

T a r g e t e d  M a s s a g e

A n  e f f e c t i v e  d e e p - c l e a n s i n g  t e c h n i q u e  d e s i g n e d  t o  c l e a r  c l o g g e d  p o r e s  a n d 
r e m o v e  i m p u r i t i e s  f o r  a  r e f r e s h e d  c o m p l e x i o n .

E x t e n d  y o u r  t r e a t m e n t  w i t h  a  c u s t o m i s e d ,  t a r g e t e d  m a s s a g e  d e s i g n e d  t o  f o c u s 
p r e c i s e l y  w h e r e  y o u  n e e d  i t  m o s t .
C h o i c e  o f :
B a c k  M a s s a g e
N e c k  a n d  S h o u l d e r  M a s s a g e
S c a l p  M a s s a g e
L e g  R e v i v e r

1 5  m i n u t e s  |  $ 3 5

3 0  m i n u t e s  |  $ 9 0

D e g r e e s
I n f i n i t y W h i r l p o o l  &  F a c i l i t i e s
I n d u l g e  i n  o u r  e x c e p t i o n a l  f a c i l i t i e s ,  f e a t u r i n g  a  s t e a m  b a t h ,  i n f i n i t y  w h i r l p o o l , 
S p a  l o u n g e ,  a n d  a  s e r e n e  t e r r a c e .  E x p e r i e n c e  u l t i m a t e  r e l a x a t i o n  a n d  r e s t o r e 
y o u r  s e n s e  o f  b a l a n c e  w h i l e  e n j o y i n g  s t u n n i n g  v i e w s  o f  t h e  I n d i a n  O c e a n . 
* P l e a s e  n o t e :  a c c e s s  i s  e x c l u s i v e l y  a v a i l a b l e  t o  g u e s t s  a g e d  1 4  a n d  o l d e r .

6 0  m i n u t e s  |  $ 3 5



G e l  P o l i s h

P o l i s h  C h a n g e

G e l  R e m o v a l

C a l l u s  T r e a t m e n t

W a x i n g  s e r v i c e s  a r e  a v a i l a b l e  u p o n  r e q u e s t

A n  e x p r e s s  g e l  p o l i s h  a p p l i c a t i o n ,  c h o o s e  y o u r  s u m m e r  c o l o u r s

A n  e x p r e s s  p o l i s h ,  w h e t h e r  i t s ’ s  a  c o l o u r  p o p  o r  a  c l a s s i c  s h e e n

A n  e x p r e s s  g e l  r e m o v a l ,  a n d  s i m p l e  n a i l  s h a p e

G e n t l y  r e m o v e  c a l l u s e s ,  h y d r a t e  s o l e s ,  a n d  f i n i s h  w i t h  a  n o u r i s h i n g  c r e a m 
a p p l i c a t i o n .  E n j o y  s o f t e r ,  l i g h t e r - f e e l i n g  f e e t  w i t h  a  p o l i s h e d ,  e l e g a n t  l o o k .

V a r i o u s  w a x i n g  s e r v i c e s  a r e  a v a i l a b l e

4 5  m i n u t e s  |   $ 8 5

3 0  m i n u t e s  |   $ 4 0

3 0  m i n u t e s  |   $ 4 0

3 0  m i n u t e s  |   $ 4 5

1 5  m i n u t e s  |  $ 8 0
1 5 0  m i n u t e s  |  $ 7 0 0



S P A  G U I D E L I N E S

S P A  O P E N I N G  H O U R S

S C H E D U L I N G  A N  A P P O I N T M E N T

A T  T I M E  O F  R E S E R V A T I O N

P R I C I N G  &  S E R V I C E  C H A R G E

A G E  R E Q U I R E M E N T S

S P A  A T T I R E

Daily 08:30 – 20:00

To book your desired treatment, simply reach out to our Spa reception team. They’ll assist you in selecting 
the perfect option to suit your needs. To secure your preferred time and service, we recommend making 
your reservation in advance.

Please inform the Spa of the following: 
·  Allergies, medical conditions, or pregnancy 
·  Gender preference of your therapist 
·  Request for a specific therapist 
·  If you are celebrating any special occasions 

Services are listed at starting prices and are inclusive of 10% service charge and 17% GST (government tax). 
This includes gratuities disbursed to the Spa staff who serve you during your visit. Additional gratuities 
may be offered at your discretion.

Guests must be at least 14 years old to enjoy a massage, body treatment, or access the Spa’s relaxation 
areas, Infinity Pool, locker rooms, and other facilities. Teen facials are available for those aged 14, provided 
a parent or guardian is present in the treatment room.

Your comfort and privacy is a top priority. We provide everything you need for your visit, including 
disposable underwear, a robe, slippers, and a towel. Please note that a bathing suit is required for the steam 
bath and Spa Pool.



T R E A T M E N T  R E C O M M E N D A T I O N S

A R R I V A L  T I M E

P E R S O N A L  B E L O N G I N G S  &  V A L U A B L E S

U S E  O F  E L E C T R O N I C  D E V I C E S

C A N C E L L A T I O N  P O L I C Y

F O O D  &  B E V E R A G E

Avoid shaving before body treatments, as it is not recommended. For men preparing for a facial, shaving 
is optional but can enhance the experience. Your time at the Spa is meant to be truly enjoyable, so don’t 
hesitate to communicate your preferences. If you feel uncomfortable due to room temperature, massage 
pressure, music volume, or any other factors, inform your therapist right away to ensure the optimal 
experience.

We recommend arriving at least 30 minutes before your scheduled treatment to fully enjoy our lounges, 
steam rooms, and Infinity Pool. Arriving late may reduce the duration of your treatment, impacting both 
its effectiveness and your overall experience. Please note that all treatments will conclude at the scheduled 
time to ensure the next guest is not delayed. The full cost of your treatment will still apply.

The Spa cannot assume responsibility for personal belongings or valuables brought into the facility or 
stored in the lockers. We kindly recommend securing your valuables in the safety deposit box provided in 
your room.

To ensure our guests’ privacy and maintain a serene experience, the use of cell phones, electronic devices, 
and cameras is not permitted within the Spa. We kindly ask that all devices be turned off during your visit.

To reschedule or cancel your appointment, please notify the Spa at least 6 hours in advance to avoid being 
charged the full service fee. Rescheduling within the 6-hour window will result in a 50% cancellation fee, 
while cancellations made within 2 hours or failure to show will incur the full cost of the services.

Outside food and beverages are not permitted in the Spa. Guests who appear intoxicated will be refused 
entry to ensure a safe and relaxing environment for all.





T  + 9 6 0  6 6 5  6 1 0 0
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